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Declaratia de sanatate

(din convenienta, aceasta declaratie este scrisa in forma masculina, dar este
destinata pentru ambele sexe)

Va rugam sa raspundeti la toate intrebarile urmatoare.

Pentru fiecare intrebare este necesar a se bifa in coloana "Da" sau "Nu" si in
cazul in care constatarea este pozitiva, notati numarul intrebarii si detaliile Tn
linia "Detaliile constatarilor pozitive".
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intrebari generale cu privire la starea medicala
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1. Tnaltime metri Greutate kg.
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2. A existat vreo schimbare in greutate (5 kg si mai mult) in cursul
ultimelor 12 luni (nu ca urmare a unei diete)?
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3. Consumati acum, sau ati consumat in trecut alcool - mai mult
decat un pahar pe zi de bere / vin sau alta bautura alcoolica?
Chestionar de alcool
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4. Consumati acum, sau ati consumat in trecut droguri?
Chestionar de droguri
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5. Ati avut o interventie chirurgicala in cursul ultimilor
10 ani sau vi s-a recomandat o interventie chirurgicala?
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6. Atli fost internat in cursul ultimilor 10
ani la un spital sau la o institufie medicald?
Care din ele, cand, motivul
Atasati rezumat medical si informatii actualizate
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7. Luati in mod regulat medicamente pentru o conditie cronicd?
Detailati numele medicamentului si motivul pentru luarea
acestuia
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8. Teste diagnostice:
Ati suferit in cursul ultimilor 10 ani sau vi s-a recomandat de a
face unul sau mai multe dintre urmatoarele teste: cateterizare,
scanare cardiacéa, ecocardiografie, RMN, CT, endoscopie, teste
pentru detectarea unei tumori canceroase, biopsie, si sdnge
oculte?
in caz afirmativ, va rugam sa precizati tipul de test, data,
rezultatele testului, si motivul pentru care acest test a fost facut
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9. Ati primit o notificare in cursul ultimilor 10 ani de la Banca de
Sange ca urmare a unei donare de sange anuala?
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10. Istorie familiala:
Dupa stiinta cea mai buna a dumneavoastra, una dintre rudele
dumneavoastra (tata, mama, frati) a fost diagnosticat cu
urmatoarele boli: boli de inima, accident vascular cerebral,
cancer de colon, cancer ovarian, cancer de san, diabet, rinichi
polichistici, scleroza multipla, distrofia musculara , boala
Huntington, boli mintale, boala Parkinson si boala Alzheimer.
Detailati persoana si varsta la care a fost facut diagnosticul
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11. Sunteti limitat cand efectuati una dintre urmatoarele

actiuni: a sta in picioare, la culcare, la dezbracare, la
imbracare, la baie, la mancare si la bautura, incontinenta, mers pe
jos?
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12. Dizabilitate si defect congenital - Ati fost

acordat dizabilitate (in prezent sau in trecut) pentru un

defect congenital sau achizitionat, un accident, un motiv
medical? Va aflati intr-un proces de determinare de procente de
dizabilitate si / sau ati fost acordat dizabilitate de catre Institutul
National de Asigurari si / sau va aflati in prezent in incapacitate de
munca?

Chestionar de Dizabilitate

intrebari referitoare la boli
Ati fost diagnosticat vreodata cu boli si/ sau

dezordini si / sau probleme medicale
enumerate mai jos?
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13. Inima si sénge
Boala cardiaca, angina pectorala, infarct miocardic, aritmie,
probleme ale valvelor inimii, boli cardiace congenitale,
cardiomiopatie sau tulburari pericardice.
Hipertensiune (arteriald), vase de sange, cheaguri de sange,
varice, probleme de circulatie, ingustarea arterelor.
Chestionar de inima, cardiovascular si hipertensiune
(arteriala) si chestionar de coagulare si boli de sadnge
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Ati fost diagnosticat vreodata cu boli si / sau dezordini

si / sau probleme medicale enumerate mai jos?

14. Scleroza multipla, distrofie musculara, paralizie, spasme
(epilepsie), T.I.A, congestie (cerebrala), hemoragie cerebrala
(C.V.A), tremur, ataxie, Parkinson.
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15. Diagnosticat cu dezordini mintale si tentativa de suicid
Chestionar boala mintala
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16. Sistemul respirator
Astm, bronsita cronica, emfizem, tuberculoza, hemoptizie, infectii
repetate ale tractului respirator.
Chestionar sistemul respirator / astm
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17. Tractul gastro-intestinal si ficat

Ulcerul (ulcere gastrice sau duodenale), arsuri la stomac, infectie

intestinala inflamatorie cronica, sangerari gastro-intestinale,

hemoroizi, probleme rectale, boli cronice ale ficatului, hepatita,

calculi biliari, pancreatita, hepatita (virala sau in alt mod).
Chestionar gastro-intestinal si ficat, si icter
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18. Rinichii si tractul urinar
Pietre la rinichi, infectii renale, defecte ale tractului urinar,
sange sau proteine n urind, chisturi renale, disfunctie
renala, prostate
Chestionar de rinichi si ale tractului urinar, chestionar de
prostata si testicular (pentru barbati)
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19. Boli metabolice si endocrine
Diabet, dezordini tiroidiene, dezordini suprarenale, chisturi
renale, glanda pituitara si alte glande, nivelul ridicat al
lipidelor din sange (colesterol, trigliceride).
Chestionar de diabet zaharat, lipide si tiroida
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20. Dermatologie si Venerologie
Sifilisul, herpes, tumori ale pielii, negi, alunite si/ sau
infertilita te si / sau probleme de fertilitate.
Chestionar de dermatologie
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21. Boli maligne, tumori maligne sau precanceroase, polipi
Descrie tipul si metoda de tratament

Atasati rapoarte si patologia
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22. Boli infectioase, boli autoimune, poliomielita, boli venerice si
SIDA / HIV
Atasati documente medicale
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23. Articulatii si oase - artrita, reumatism (Galt), gat sau dureri
de spate, hernie de disc, dislocarea umarului, genunchi,

boala de oase.

Chestionar de boli reumatologice si ale tesutului conjunctiv si
chestionar a spatelui si a coloanei vertebrale
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24. Ochii - cataracta, glaucom, strabism, orbire, boli retiniene, boala
corneei, dezordini de vedere, numarul de dioptrie.
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25. Otolaryngologie (nose/ ear/ throat) - ear recurrent or
throat infections, sinusitis, hearing disorders, sleep
apnea syndrome.

guestionnaire Otolaryngology (nose/ ear/ throat)
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26. Hernie (ruptura de hernie) - a peretelui abdominal, inghinal,
cicatrici chirurgicale, ombilic si plexul solar.
A atasa documentele medicale
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27. Pentru femei: Suferiti sau ati suferit

de boli de femei: menstruatie neregulata,

probleme de fertilitate, sngerare si chisturi de san, probleme la
uter si ovare, constatari de neregularitati la

examen ginecologic (cum ar fi PAP)?

Sunteti insarcinata? Care este numarul de fetusi?
Ati suferit de probleme in sarcini anterioare sau n timpul sarcinii
curente?
Ati dat nastere printr-o operatie cezariana?

Chestionar pentru femei
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Detalii de rezultate pozitive
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